
Εταιρεία Πρόληψης & Προαγωγής Υγείας “Υγεία για Όλους”  
 

Συντονισμός προγράμματος: Ελένη Σωτηροπούλου 

Με την υποστήριξη 
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Ένα νέο επιχειρησιακό πρόγραμμα δράσης ξεκινάει για την 
προάσπιση και προαγωγή της υγείας ευάλωτων ομάδων πληθυσμού 

Άποροι & 
Ανασφάλιστοι Ρομά Πρόσφυγες 

Υπουργείο Υγείας, Εθνική Επιτροπή Εμβολιασμών, ΕΚΚΑ, ΚΕΣΥ, Υ.ΠΕ, 
Νοσοκομεία, Μονάδες ΠεΔΥ, Επιστημονικοί φορείς 

Κάτοικοι 
ορεινής 
Θράκης, 
Πομάκοι 

Με την υποστήριξη των: Υπουργείων Υγείας, Εργασίας, Εσωτερικών, ΠΟΥ 

• Η Δράση «Υγεία για Όλους» έχει ως σκοπό την ανάπτυξη δικτύου υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και 
Κοινωνικής Φροντίδας, διασυνδεόμενων με τις τοπικές κοινότητες και τις τοπικές δημόσιες υπηρεσίες και δομές, προς 

όφελος ευάλωτων ομάδων πληθυσμών. 



• Οι ευάλωτες αυτές ομάδες πληθυσμού (άποροι/ανασφάλιστοι, ρομά, κάτοικοι ορεινής 
Θράκης/Πομάκοι, πρόσφυγες), αντιμετωπίζουν σωρευτικά προβλήματα ένταξης στον 
κοινωνικό και οικονομικό ιστό της χώρας, καθώς και πρόσβασης στις υπηρεσίες υγείας 
και κοινωνικής φροντίδας.  

 
• Οποιεσδήποτε παρεμβάσεις που στοχεύουν στην άρση των προβλημάτων αυτών και 

στην ισότιμη συμμετοχή των ως άνω ομάδων πληθυσμού, θα πρέπει να 
προσανατολίζονται στην ενημέρωση, στην εκτίμηση των αναγκών υγείας τους, στην 
ιατρική περίθαλψη, αποκατάσταση και υποστήριξή τους, καθώς και στον 
προσανατολισμό τους στις υπηρεσίες του συστήματος υγείας και κοινωνικής φροντίδας.  

 
• Στόχος του Σχεδίου Δράσης «Υγεία για Όλους» είναι η αύξηση της 

συμπληρωματικότητας σχετικών  δράσεων στα πλαίσια της κοινωνικής αλληλεγγύης, με 
την εξασφάλιση όλων των αναγκαίων συνεργιών με συναφείς φορείς, με σεβασμό της 
διαπολιτισμικής ετερότητας, των απόψεων, προτιμήσεων και επιθυμιών των ως άνω 
ευάλωτων ομάδων πληθυσμού, καθώς και η μεγιστοποίηση της αποτελεσματικότητας 
των σχετικών παρεμβάσεων, προς όφελος αυτών που τις έχουν ανάγκη.  

Ένα νέο επιχειρησιακό πρόγραμμα δράσης ξεκινάει για την 
προάσπιση και προαγωγή της υγείας ευάλωτων ομάδων πληθυσμού 
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Τα τελευταία χρόνια έχει αυξηθεί η ανάγκη προάσπισης των άπορων 
και ανασφάλιστων ομάδων που βρίσκονται σε δυσχερή κατάσταση 
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Κίνδυνος φτώχειας υπολογιζόμενος με το 
κατώφλι φτώχειας του έτους 2005* 

*Πηγή: Διεύθυνση Στατιστικών Πληθυσμού και Αγοράς Εργασίας ΕΛΣΤΑΤ. Με έτος βάσης το έτος Ν, ως κίνδυνος φτώχειας υπολογιζόμενος με το κατώφλι φτώχειας (πληθωρισμένο με τον εναρμονισμένο 
δείκτη τιμών καταναλωτή) του έτους 2005 ορίζεται το ποσοστό των ατόμων των οποίων το συνολικό ισοδύναμο διαθέσιμο εισόδημα του συγκεκριμένου έτους είναι χαμηλότερο από το κατώφλι της φτώχειας, 
υπολογιζόμενο για το έτος 2005, προσαρμοσμένο για τον πληθωρισμό με στοιχεία από τον εναρμονισμένο δείκτη τιμών καταναλωτή. Τα στοιχεία του πίνακα προέρχονται από την Έρευνα Εισοδήματος και 
Συνθηκών Διαβίωσης (ΕU-SILC), η οποία διενεργείται από το έτος 2006 
**Πηγή: Διεύθυνση Στατιστικών Πληθυσμού και Αγοράς Εργασίας ΕΛΣΤΑΤ. Σημείωση: Τα αποτελέσματα της Έρευνας Εργατικού Δυναμικού έχουν αναθεωρηθεί, από το 2001 και μετά, βάσει των πληθυσμιακών 
εκτιμήσεων που προέκυψαν από τα Αποτελέσματα της Απογραφής Πληθυσμού του 2011. Το ποσοστό απασχόλησης είναι το ποσοστό των απασχολουμένων επί του συνολικού πληθυσμού. 
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Και άλλες όμως πληθυσμιακές ομάδες έχουν ανάγκη τη διαρκή 
υποστήριξη μας, ειδικά σε αυτές τις δύσκολες περιόδους 

Ποσοστό εμβολιασμένων  
παιδιών Ρομά - Ηπατίτιδα Β* 

Τρεις δόσεις 

2,7% 

Δύο δόσεις 

3,4% 

Μία δόση 

5,2% 

Καμία δόση 

88,7% 

*Αποτελέσματα από 3464 παιδιά σε 46 οικισμούς. Πρόγραμμα Προστασίας της υγείας τσιγγανοπαίδων (2004). Συγγραφείς : Σπυρίδης Πaναγιώτης,  Αττιλάκος Αχιλλέας,  Δογάνης 
Δημήτρης,  Λαρίου Μαρία-Στέλλα,  Χανταρεάν Μιχαέλα,  Αλέστας Κων/νος,  Σωτηροπούλου Ελένη, Πεπελάσης Δημήτρης,  Κωνσταντόπουλος Ανδρέας 
  

Ποσοστό εμβολιασμένων  
παιδιών Ρομά – MMR* 

10,5% 

Καμία δόση Δύο δόσεις Μία δόση 

1,2% 

88,3% 
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Ποσοστά ηλικίας γάμων και γεννήσεων Ρομά 
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Ηλικία γάμου ανδρών επί δείγματος 3.472  
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Ηλικία γάμου γυναικών επί δείγματος 3.472  
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Ηλικία που οι γυναίκες γέννησαν το πρώτο τους παιδί  

Ηλικία  Ηλικία  

Ηλικία  

*Αποτελέσματα από δείγμα 3.472 ατόμων σε 46 οικισμούς Ρομά. Πρόγραμμα Προστασίας της υγείας τσιγγανοπαίδων (2004). Συγγραφείς: Σπυρίδης Πaναγιώτης,  Αττιλάκος Αχιλλέας,  
Δογάνης Δημήτρης,  Λαρίου Μαρία-Στέλλα,  Χανταρεάν Μιχαέλα,  Αλέστας Κων/νος,  Σωτηροπούλου Ελένη, Πεπελάσης Δημήτρης,  Κωνσταντόπουλος Ανδρέας 
  



7 * Πηγή: Δημοσίευση: 29/03/2016 - 11:20  http://www.skai.gr/news/greece/article/311003/oloena-kai-megalonei-o-arithmos-50364-prosfuges-kai-metanastes-sti-hora-/ 

 
Ενδεικτική ροή πληθυσμού προσφύγων της τελευταίας περιόδου 

7.242

1.2501.390
2.631

3.5203.9004.363

11.370

14.698

Αττική Πολύκαστρο Νησιά Θεσσαλονίκη Χέρσο Κιλκίς Άλλες 
περιοχές 

Λάρισα ΠΑΘΕ- 
Πολύκαστρο 

Ειδομένη 

Αριθμός προσφύγων ανά περιοχή- 29/3/2016 
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Οι περιοχές δράσεις του προγράμματος στην χώρα μας 

Γιατί ευάλωτες ομάδες υπάρχουν παντού! 
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Στο πλαίσιο της Δράσης αναπτύσσεται ολοκληρωμένο πρόγραμμα 
πρωτοβάθμιας φροντίδας Υγείας - Πρόνοιας 

Κλινική παιδιατρική εξέταση 

Εμβολιασμοί 

Οδοντιατρικός έλεγχος (σε παιδιά) 

Γυναικολογική εξέταση: Μαστογραφία, Test pap 

Καταγραφή περιστατικών που χρήζουν άμεσης δευτεροβάθμιας 
περίθαλψης- προώθηση αυτών σε Μονάδες Υγείας 

1 

2 

3 

4 

6 

Δράσεις Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας- Πρόνοιας 

Δημιουργία ηλεκτρονικής βάσης, καταγραφή στοιχείων και 
εμβολιασμών σε ηλεκτρονικό βιβλιάριο  7 

Κλινική εξέταση ενηλίκων (παθολογικός- καρδιολογικός έλεγχος) 5 

Δημιουργία ηλεκτρονικής βάσης  επιστημονικών δεδομένων,  
βάσει της αρχής open data 
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• Γεώργιος Χρούσος, Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών  

• Μαρία Θεοδωρίδου, Ομ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Αντ/προς Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών 

• Αθανάσιος Σκουτέλης, Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμωξιολόγος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Πρόεδρος Ελληνικής 

Εταιρείας Λοιμώξεων 

• Στέφανος Φούσσας, Συντονιστής Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Τζάνειο Πειραιά, Πρόεδρος Ελληνικής 

Καρδιολογικής Εταιρείας 

• Αθανάσιος Μανώλης, Συντονιστής Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας’  

• Κωνσταντίνος Τσιούφης, Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο 

• Γεράσιμος Φιλιππάτος, Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Καρδιακής 

Ανεπάρκειας 

• Γεώργιος Κρεατσάς, Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, Π.Ν.Α. Αρεταίειο  

• Ευθύμιος Δεληγεώρογλου, Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, Π.Ν.Α. Αρεταίειο  

• Σοφία Καλανταρίδου, Καθηγήτρια Μαιευτικής – Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, Π.Ν.Α. Αρεταίειο 

• Πέτρος  Δρακάκης, Αν. Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. Αλεξάνδρα 

• Πέτρος  Καρακίτσος, Καθηγητής Κυτταρολογίας ΕΚΠΑ, Δ/ντής Εργαστηριακής Διαγνωστικής Κυτταρολογίας Π.Γ.Ν. 

Αττικό 

• Πάρις Κοσμίδης, Παθολόγος Ογκολόγος, Δ/ντής Ογκολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Υγεία 

• Ευτυχία Κούκκου, Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτου & Μεταβολισμού, Γ.Ν. Έλενα Βενιζέλου 

• Ιωάννης Ευδοκιμίδης, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ, Δ/ντής Α΄ Νευρολογικής Κλινικής, Π.Ν.Α. Αιγινήτειο 

• Κλημεντίνη  Καραγεωργίου, Νευρολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

• Αθανάσιος  Κατσίκης, Πρόεδρος Ελληνικής Οδοντιατρικής 0μοσπονδίας  

• Ιωάννης Τζούτζας, Καθηγητής Οδοντιατρικής, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Οδοντιατρικής Ομοσπονδίας 

Υπεύθυνοι ιατρικών παρεμβάσεων 
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Η επιτυχία του προγράμματος «Υγεία για Όλους» βασίζεται οργανωτικά 
σε επτά πυλώνες 

Υπουργεία Υγείας, 
Εργασίας, 

Εσωτερικών 

Οργανωτική 
Επιτροπή 

Κεντρική 
Επιστημονική 

Επιτροπή 

Δίκτυο Εθελοντών 

7 περιφερειακές 
επιστημονικές 

επιτροπές (μία ανά 
Υ.ΠΕ.) 

Χορηγοί 
Επιστημονικοί Φορείς 

Υποστήριξης 
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Πώς μπορείτε να συμμετέχετε/υποστηρίξετε αυτή τη δράση; 

Ανάδοχος περιοχής 

Χρηματική χορηγία 

Χορηγία σε 
αναλώσιμα/εμβόλια/ 

ιατρική πράξη 

Εθελοντισμός 

Χορηγοί επικοινωνίας 

• Ο ανάδοχος περιοχής αναλαμβάνει την πλήρη κάλυψη 
όλων των εξόδων για την υλοποίηση των Δράσεων 
πρωτοβάθμιας φροντίδας Υγείας- Πρόνοιας για 
συγκεκριμένη περιοχή.  

• Η χρηματική χορηγία συμβάλει στην κάλυψη εξόδων του 
«Υγεία για Όλους» για την υλοποίηση του προγράμματος 
(δεν αφορά συγκεκριμένη περιοχή) 

• Η χορηγία σε αναλώσιμα/εμβόλια/ιατρικές πράξεις 
συμβάλει καθοριστικά στην  υλοποίηση του προγράμματος 

• Οι εθελοντές μπορούν να επιλέξουν το χρόνο και την 
περιοχή στην οποία επιθυμούν να προσφέρουν τις 
υπηρεσίες τους 

• Οι χορηγοί επικοινωνίας αναφέρονται στην προβολή του 
σκοπού / έργου του «Υγεία για Όλους» μέσω των Μέσων  
Μαζικής Ενημέρωσης, social media κ.τ.λ. 
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1ος Μήνας  2ος Μήνας  3ος Μήνας  4ος Μήνας  5ος Μήνας  6ος Μήνας  

Πιλοτικό – Αττική  

Εκπαίδευση  
Επαγγελματιών Υγείας  

Εύβοια – Θήβα  

Πρέβεζα – Θεσπρωτία  

Κομοτηνή – Δράμα – Καβάλα  

Ιωάννινα – Άρτα  

Δημόσια παρουσίαση  
του προγράμματος  

Ανακοίνωση αποτελεσμάτων 2016  
Προγραμματισμός δράσεων 2017  

Δραστηριότητα 

Ημερίδα  

Αλεξανδρούπολη  

Ολοκλήρωση τόσο της Α όσο και της Β φάσης ανά 
περιοχή σε διάστημα περίπου 2 μηνών 

Ενδεικτικό Χρονοδιάγραμμα Δράσεων - 2016 
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Ενδεικτικές περιφέρειες ανάπτυξης του προγράμματος 2017 

Επαναπροσδιορισμός των περιοχών με βάση τις ανάγκες 

2016 
Θεσσαλίας, Πελοποννήσου, Δυτικής Ελλάδας,  

Στερεάς Ελλάδας,   
Κρήτης, Β. Αιγαίου, Δωδεκανήσου 

2017 
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Όραμα του «Υγεία για Όλους» είναι όλες 
οι ευάλωτες ομάδες του πληθυσμού της 
χώρας μας, να έχουν πλήρη πρόσβαση 
σε υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας & Κοινωνικής αλληλεγγύης, γιατί 

είναι δικαίωμα κάθε ανθρώπου   

Η Εταιρεία Πρόληψης & Προαγωγής 
Υγείας “Υγεία για Όλους” με την 

υποστήριξη του Υπουργείου Υγείας 
είναι υπεύθυνη για την υλοποίηση 

του προγράμματος δράσης 

Υπάρχει ευελιξία στους τρόπους 
υποστήριξης. Κανένας δεν περισσεύει! 

Επικοινωνήστε μαζί μας για να 
συζητήσουμε πως μπορείτε και εσείς να 

προσφέρετε 

Οι χορηγοί θα λαμβάνουν έκθεση 
πεπραγμένων / report, για τις 

δραστηριότητες του προγράμματος 
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Σας ευχαριστούμε για την υποστήριξη σας !!! 

Φωτογραφία: Άρτεμις Σκούλικα, Κείμενο: Νάσος Νασόπουλος. Εκδόσεις Πικραμένος Πάτρα 2010 


	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9
	Slide Number 10
	Slide Number 11
	Slide Number 12
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	Slide Number 16

