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Πρόσκληση Προέδρου

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Η Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Μεταβολισµού των Οστών 
(Ε.Ε.Μ.Μ.Ο), διοργανώνει την επιστηµονική εκδήλωση 
«Μεταβολικά Νοσήµατα των Οστών - Βιβλιογραφική 
Ενηµέρωση» στην Αράχωβα στις 29, 30 και 31 Μαρτίου 2019. 

Η «Βιβλιογραφική Ενημέρωση» έχει κάθε χρόνο σαν 
στόχο την παρουσίαση των σημαντικότερων εργασιών 
που δημοσιεύτηκαν το τελευταίο έτος και αφορούν 
κρίσιμες εξελίξεις στην έρευνα και κλινική πράξη στον 
τομέα της οστεοπόρωσης και των άλλων μεταβολικών 
νοσημάτων των οστών. Επιπρόσθετα, στην εκδήλωση 
παρουσιάζονται οι σημαντικότερες ανακοινώσεις που 
έγιναν την προηγούμενη χρονιά στα διεθνή συνέδρια του 
συγκεκριμένου γνωστικού αντικειμένου.

Στη σύγχρονη Ελληνική πραγματικότητα, όσο και αν 
προσφέρεται η δυνατότητα επιστημονικής ενημέρωσης 
μέσω διαδικτύου, η σφαιρική ενημέρωση του κλινικού 
ιατρού από έμπειρους ομιλητές και η ανταλλαγή απόψεων 
και προβληματισμών πάνω στις νεότερες εξελίξεις 
κρίνεται παραπάνω από αναγκαία.

Με δεδομένες τις δυσκολίες της εποχής αλλά με επίγνωση 
της σημασίας της «Βιβλιογραφικής Ενημέρωσης» στην 
εκπλήρωση των εκπαιδευτικών στόχων της επιστημονικής 
μας εταιρείας, οργανώνεται και φέτος η συγκεκριμένη 
εκδήλωση. 

Με ιδιαίτερη χαρά φέτος σας προσκαλούμε στην 
Αράχωβα για ενημέρωση, συζήτηση και ανταλλαγή 
απόψεων πάνω στις πρόσφατες εξελίξεις που αφορούν 
το γνωστικό αντικείμενο της οστεοπόρωσης και των 
υπολοίπων μεταβολικών νοσημάτων των οστών.

Για το Διοικητικό Συμβούλιο της Ε.Ε.Μ.Μ.Ο
2019 - 2020

Ο Πρόεδρος

Μάκρας Πολυζώης
Ενδοκρινολόγος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 29 Μαρτίου 2019
	 15.45 - 16.00	 Έναρξη - Προσφωνήσεις 

		  Σημαντικότερες Ανακοινώσεις Διεθνών Συνεδρίων 2018

		  Προεδρείο:	 Γ. Τροβάς - I. Γιώβος

	 16.00 - 16.30	� Σημαντικότερες ανακοινώσεις EULAR, ACR 
Β. Μποτζώρης

	 16.30 - 17.30	� Σημαντικότερες ανακοινώσεις ESCEO & ECTS  
Κ. Σταθόπουλος (ESCEO), Αικ. Ματσούκα (ECTS) 

	 17.30 - 18.30	� Σημαντικότερες ανακοινώσεις ASBMR 
Σ. Τουρνής, Μ. Γιαβροπούλου

	 18.30 - 19.00	 Ερωτήσεις - Συζήτηση

	 19.00 - 19.30	 Διάλειμμα - Καφές

		  Προεδρείο: Ν. Παπαϊωάννου - Μ. Ποτούπνης

	 19.30 - 20.00	� Δευτερογενής πρόληψη καταγμάτων - Θεραπευτικό κενό 
Χρ. Κοσμίδης

	20.00 - 20.30	� Η εφαρμογή του νέου θεραπευτικού πρωτοκόλλου  
στην καθημερινή κλινική πράξη 
Π. Μάκρας

	 20.30 - 21.00	 Ερωτήσεις - Συζήτηση 
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Σάββατο 30 Μαρτίου 2019

		  Προεδρείο: Δ. Καρράς - Μ. Σαββίδης

	09.00 - 09.30	� Οστεοαρθρίτιδα 
Δ. Πατρίκος

	09.30 - 10.00	� Νόσοι του συνδετικού ιστού 
Αθ. Γεωργιάδης

	 10.00 - 10.30	� Επαναξιολόγηση της κυφοπλαστικής 
Χρ. Ζαφείρης

	 10.30 - 11.00	� Άσκηση και σκελετός 
	 Ο. Παξινός

	 11.00 - 11.15 	 Ερωτήσεις - Συζήτηση 

	 11.15 - 11.30 	 Διάλειμμα - Καφές

		  Προεδρείο: Ε. Κασκάνη - Σ. Τουρνής

	 11.30 - 12.00	� Ανοσολογικές θεραπείες και σκελετική υγεία 
Α. Ηλιόπουλος

	 12.00 - 12.30	� Σπάνια οστικά νοσήματα 
Α. Δουλγεράκη 

	 12.30 - 13.00	� Μικροβίωμα εντέρου και οστά 
Φ. Παπαδοπούλου

	 13.00 - 13.30	� Δράση της αγωγής οστεοπόρωσης στην πώρωση 
καταγμάτων και ενσωμάτωση υλικών  
Α. Παστρούδης

	 13.30 - 13.45	 Ερωτήσεις - Συζήτηση 

	 13.45 - 17.00	 Μεσημεριανή Διακοπή

		  Προεδρείο: Δ. Χατζηδάκης - Ε. Χρονόπουλος

	 17.00 - 17.30	� Αξιολόγηση της οστικής βιολογίας από το περιφερικό αίμα 
Π. Αναγνωστής

	 17.30 - 18.00	� Μέθοδοι αξιολόγησης οστικής αρχιτεκτονικής 
Ι. Σταθόπουλος 

	 18.00 - 18.30	� Βιταμίνη D - Μύθοι και πραγματικότητα 
Γ. Τροβάς

	 18.30 - 18.45	 Ερωτήσεις - Συζήτηση 

	 18.45 - 19.00	 Διάλειμμα - Καφές
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Σάββατο 30 Μαρτίου 2019

Κυριακή 31 Μαρτίου 2019

		  Προεδρείο: Π. Μάκρας, Γ. Αντύπας

	 19.00 - 19.30	� Αναβολική αγωγή οστεοπόρωσης 
Κ. Μαυρουδής

	 19.30 - 20.00	� Αντικαταβολική αγωγή οστεοπόρωσης  
Α. Αναστασιλάκης

	20.00 - 20.30	� Διαδοχικές θεραπείες οστεοπόρωσης 
Σ. Πολύζος 

	20.30 - 20.45 	 Ερωτήσεις - Συζήτηση

	 21.00	 Δείπνο

		  Προεδρείο: Ε. Κούκκου - Σ. Γαζή

	09.30 - 10.00 	� Φαρμακευτικά αίτια σκελετικής ευθραυστότητας 
Θ. Τεμεκονίδης

	 10.00 - 10.30	� Μυοσκελετική γήρανση 
Ε. Μητσιοκάπα 

	 10.30 - 11.00 	� Σκελετικά νεοπλάσματα και αντιοστεοπορωτική αγωγή 
Α. Μαυρογένης

	 11.00 - 11.30 	� Διατροφή και σκελετική υγεία 
Μ. Γεωργούλης 

	 11.30 - 11.45 	 Ερωτήσεις - Συζήτηση

	 11.45 - 12.00 	 Διάλειμμα - Καφές

		  Προεδρείο: Ι. Σοφιανός - Χρ. Σδρένιας

	 12.00 - 12.45 	� Παρουσίαση - Συζήτηση 1ου Περιστατικού 
Θ. Τεμεκονίδης

	 12.45 - 13.30 	� Παρουσίαση - Συζήτηση 2ου Περιστατικού  
Κ. Καββαδίας

	 13.30 - 13.45 	 Ερωτήσεις - Συζήτηση

	 13.45 - 14.00 	 Σύνοψη - Συμπεράσματα - Κλείσιμο της εκδήλωσης

Μετά τη λήξη της επιστημονικής εκδήλωσης θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης. Απαραίτητη 
προϋπόθεση η παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων - Συντονιστών

ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ., Επιστημονικός 
Συνεργάτης Β΄ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής και  
Α΄ Μαιευτικής-Γυναικολογικής 
Κλινικής, Α.Π.Θ.

ΑΝΑΣΤΑΣΙΛΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής 
Ενδοκρινολογικού Τμήματος,  
424 Γ.Σ.Ν.Ε, Θεσσαλονίκη

ΑΝΤΥΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Ορθοπαιδικός, Αθήνα

ΓΑΖΗ ΣΟΥΣΑΝΑ
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Διευθύντρια 
Ρευματολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Κηφισιά

ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ΓΕΩΡΓΟΎΛΗΣ ΜΙΧΑΉΛ
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος,  
Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας 
- Διατροφής, «ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ» 
Πανεπιστήμιο, Αθήνα

ΓΙΑΒΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α΄ 
Ε.Σ.Υ., Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», 
Αθήνα 

ΓΙΩΒΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας 
– Ενδοκρινολογίας Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη 

ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ ΑΡΤΕΜΙΣ
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Τομέα 
Μεταβολισμού Οστών – Ινστιτούτο 
Υγείας του Παιδιού, Νοσοκομείο 
Παίδων «ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

ΖΑΦΕΙΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Ορθοπαιδικός, Αθήνα

ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ
Ρευματολόγος, Διευθυντής 
Ρευματολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. «ΝΙΜΤΣ», Αθήνα 

ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Ορθοπαιδικός, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν. Λαμίας, 
Λαμία

ΚΑΡΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Ρευματολόγος, τ. Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «ΝΙΜΤΣ», Αθήνα

ΚΑΣΚΑΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

ΚΟΣΜΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Ορθοπαιδικός, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

ΚΟΥΚΚΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και 
Μεταβολισμού, Π.Γ.Ν. Μαιευτήριο 
«ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ», Αθήνα

ΜΑΚΡΑΣ ΠΟΛΥΖΩΗΣ
Ενδοκρινολόγος, Αναπλ. Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής, 
Τμηματάρχης Εργαστηρίου 
Βιοϊατρικής Έρευνας,  
251 Γ.Ν. Αεροπορίας, Αθήνα

ΜΑΤΣΟΥΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
Ρευματολόγος, Αθήνα

ΜΑΥΡΟΓΕΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Επικ Καθηγητής Ορθοπαιδικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
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ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Ενδοκρινολόγος, τ. Διευθυντής 
Ενδοκρινολογίας – Διαβήτη και 
Μεταβολισμού, Γ.Ν.Α «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» 
Βούλας, Αθήνα

ΜΗΤΣΙΟΚΑΠΑ ΕΥΑΝΘΙΑ
Φυσίατρος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Μονάδας Μεταβολισμού 
Οστών, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

ΜΠΟΤΖΩΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
Ρευματολόγος, Κατερίνη

ΠΑΞΙΝΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ
Ορθοπαιδικός, Αναπλ. Διευθυντής 
Α΄Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
251 Γ.Ν. Αεροπορίας, Αθήνα

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Αναπλ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

ΠΑΣΤΡΟΥΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
ΣΤ΄ Ορθοπαιδικού Τμήματος,  
Γ.Ν. «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 

ΠΑΤΡΙΚΟΣ ΔΗΜΟΣ
Διευθυντής Ρευματολόγος, 
Νοσοκομείο «METROPOLITAN», 
Αθήνα

ΠΟΛΥΖΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ
Ενδοκρινολόγος, Επίκ. Καθηγητής 
Φαρμακολογίας - Μεθοδολογίας  
της Έρευνας, Ιατρική Α.Π.Θ, 
Θεσσαλονίκη

ΠΟΤΟΥΠΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ
Αναπλ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., 
Γ΄Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική Νοσοκομείου 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ
Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Α΄ 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν., 
Πρόεδρος Ο.Τ.Ε.Μ.Α.Θ., Θεσσαλονίκη

ΣΔΡΕΝΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Ορθοπαιδικός, Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Καρπενησίου, Καρπενήσι

ΣΟΦΙΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Ορθοπαιδικός, Διευθυντής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Λιβαδειάς, Λιβαδειά 

ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Ορθοπαιδικός, Κλινική Μεγάλων 
Αρθρώσεων, «ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ», 
Αθήνα

ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
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Γενικές Πληροφορίες

Τόπος και Χώρος Διεξαγωγής

Ο συνεδριακός χώρος του ξενοδοχείου “Anemolia”, στην Αράχωβα 

Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Έναρξη Εργασιών Παρασκευή 29 Μαρτίου 2019

Λήξη Εργασιών Κυριακή 31 Μαρτίου 2019

Επίσημη Γλώσσα

Η επίσημη γλώσσα της επιστημονικής εκδήλωσης είναι η Ελληνική.

Γραμματεία Εκδήλωσης

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης  οι ώρες λειτουργίας της γραμματείας θα είναι:

Παρασκευή 29 Μαρτίου 2019 15.30 – 20.30

Σάββατο 30 Μαρτίου 2019 08.30 – 14.00 & 17.00 – 20.45

Κυριακή 31 Μαρτίου 2019 09.00 – 14.00

Μοριοδότηση

Αξιολογήθηκε από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο για χορήγηση 16 μορίων 
συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME- CPD credits).
Σε κάθε συμμετέχοντα θα χορηγηθούν μόρια, αναλόγως των ωρών  
συμμετοχής – παρακολούθησης των εργασιών, σύμφωνα με τις οδηγίες του 
Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου.

Εγγραφή

Κόστος Εγγραφής

Ειδικευμένοι 160,00€

Ειδικευόμενοι 
Νοσηλευτικό Προσωπικό - Φοιτητές

Δωρεάν

Συμμετοχή

Το δικαίωμα εγγραφής για τους συμμετέχοντες περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος

• Τσάντα με το έντυπο υλικό 

• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο 

• 4 διαλείμματα καφέ 

• Πιστοποιητικό παρακολούθησης 



Επιστημονική Εκδήλωση

Βιβλιογραφική Ενημέρωση
Μεταβολικά νοσήματα των οστών
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Κονκάρδες

Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την ονομαστική 
τους κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι κονκάρδες με το bar-
code θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα πριν από την είσοδο και 
κατά την έξοδο από τη συνεδριακή αίθουσα, για να καταγράφονται οι ώρες 
παρακολούθησης.
Σύμφωνα με την εγκύκλιο του Ε.Ο.Φ., είναι υποχρεωτική η παρακολούθηση 
ποσοστού 60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος 
για την παραλαβή του πιστοποιητικού παρακολούθησης. Η επίδειξη της 
κονκάρδας θα είναι απαραίτητη καθ’ όλη τη διάρκεια της επιστημονικής 
εκδήλωσης (καθώς και η παράδοσή της για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης).

Οι κονκάρδες με το barcode:

• Είναι μοναδικές και δεν μπορούν να αντικατασταθούν.

• �Θα γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, βάσει των ωρών συμμετοχής 
– παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με τις οδηγίες του Πανελληνίου 
Ιατρικού Συλλόγου.

• Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα διαλείμματα.  

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Tα πιστοποιητικά θα δοθούν την Κυριακή 31 Μαρτίου 2019 μετά τη λήξη της 
επιστημονικής εκδήλωσης και αφού πρώτα κατατεθεί στη γραμματεία το 
έντυπο αξιολόγησης της εκδήλωσης.

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης

Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) και να 
παραδώσουν στη γραμματεία με το πέρας της επιστημονικής εκδήλωσης, το 
σχετικό ερωτηματολόγιο αξιολόγησης.

Τελικό Πρόγραμμα

Το πρόγραμμα θα παραδίδεται στους συμμετέχοντες μαζί με το υλικό της 
επιστημονικής εκδήλωσης από τη γραμματεία.
Επίσης θα βρίσκεται αναρτημένο στην ηλεκτρονική διεύθυνση της Ε.Ε.Μ.Μ.Ο 
http://www.eemmo.gr πριν από την έναρξη της εκδήλωσης.

Ξενοδοχειακές Κρατήσεις

Στα πλαίσια της επιστημονικής εκδήλωσης, η Ε.Ε.Μ.Μ.Ο., έχει διασφαλίσει  
τη διαμονή των συμμετεχόντων με κρατήσεις δωματίων στα ξενοδοχεία:
• “Anemolia” • “Alpen House”  • “Λυκώρεια” • “Parnassia Club Hotel”
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Ευχαριστίες

Η Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Μεταβολισμού των Οστών (Ε.Ε.Μ.Μ.Ο.)  
και η Οργανωτική Επιτροπή της επιστημονικής εκδήλωσης  

«Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών – Βιβλιογραφική Ενημέρωση», 
ευχαριστεί θερμά όλους τους χορηγούς και εκθέτες,  

για τη συμμετοχή και την οικονομική τους υποστήριξη στις εργασίες  
της επιστημονικής εκδήλωσης:

UNI-PHARMA



12:30-13:30  Industry Sponsored Lunch 
Symposium 

13:30-14:00 FLS UPDATE
13:30-13:45  Fracture Liaison Services:  

the Dutch experience 
N. Appelman-Dijkstra 

13:45-14:00  Fracture Liaison Services:  
the Greek experience 
P. Makras

14:00-16:30 SESSION 4
14:00-14:30  Implementing fracture risk assessment 

in clinical practice  
E. McCloskey

 14:30-15:00  Discontinuation of osteoporosis 
treatment 
A. Anastasilakis

15:00-15:30  Hip fractures: the winning patient 
Th. Karachalios

15:30-16:30  SELECTED ORAL PRESENTATIONS  

16:30-17:00 Break

17:00-18:30 SESSION 5
17:00-17:30  Stress and skeletal health  

G. Chrousos
17:30-18:00  Osteoporosis and the vasculature 

S. Papapoulos
18:00-18:30  Extraskeletal effects  

of bisphosphonates 
I. Reid

18:30-19:00 Break

19:00-19:30 Sponsored lecture
  Hypophosphatasia  

S. Tournis

19:30-21:00 Sponsored lectures

08:30-10:30 SESSION 6
08:30-09:30  SELECTED ORAL PRESENTATIONS 
09:30-10:00  Molecular genetic diagnosis  

in early-onset osteoporosis  
E. Tsourdi

10:00-10:30  Early detection and genetic 
background of atypical femoral 
fractures  
C. Zillikens

10:30-11:00 Break

11:00-13:00 SESSION 7
11:00-11:30  Analysis of in-vivo bone structure, 

adaptation and strength using high 
resolution peripheral quantitative CT 
B. van Rietbergen

11:30-12:00  Radio-labelled analogues  
in the diagnosis of bone diseases  
S. Chatzioioannou

12:00-12:30  Bone material properties and fragility 
fractures  
E.P. Paschalis

12:30-13:00  Implementation of microidentation  
in clinical practice 
N. Appelman-Dijkstra

13:00-14:00  Industry Sponsored Lunch 
Symposium

14:00-16:40 SESSION 8
14:00-14:30  Hematologic malignancies and bone 

metabolism: the multiple myeloma 
paradigm  
E. Terpos

14:30-15:00  Osteonecrosis of the jaw at the cellular 
level 
T.J. de Vries

15:00-16:40 SELECTED ORAL PRESENTATIONS  

16:40-17:00 Break

17:00-19:00 SESSION 9
17:00-17:30  Steroid induced osteoporosis  

W. Lems
17:30-18:00  Chronic kidney disease mineral  

and bone disorder 
N.A.T. Hamdy

18:00-19:00 SELECTED ORAL PRESENTATIONS  

19:00-19:30 Break 

19:30-21:00 Sponsored lectures

21:00 Closing of the Meeting

Friday, October 11th 2019

17:00-19:30 Registrations

19:30-21.30 SESSION 1
  Chairs: P. Makras,  

N. Appelman-Dijkstra

19:30-19:45  Welcome Adresses  
N. Appelman-Dijkstra, P. Makras

19:45-20:30  Osteoporosis: where we have been 
G. Lyritis

20:30-21:15  Osteoporosis: where are we going 
S. Ferrari

21:15-21:30  Discussion - Closing 
P. Makras

08:00 Registrations 

08:30-10:30 SESSION 2 
  SELECTED ORAL PRESENTATIONS 

10:30-11:00 Break

11:00-12:30 SESSION 3
11:00-11:30  Molecular mechanisms of ion transport 

in metabolic bone diseases 
B. van Eerden

11:30-12:00  Non coding Rnas and bone metabolism 
M. Yavropoulou

12:00-12:30  From mouse models to humans:  
the RANKL paradigm  
E. Douni
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